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PIENVENiDoS

{Te gustaria convertirte en un chef de la cocina espafola?

Te invitamos a cocinar recetas tradicionales en casa junto a tu familia,
comunicandote en espafiol y
disfrutando de una experiencia deliciosa y educativa.

1. Lee y disfruta de la receta que te presentamos, preparala en casa y haz
una foto del resultado (puedes salir tu en la foto si te animas).

2. Acompana la foto con un comentario libre en espanol sobre tu

experiencia.

3. Envia tu foto y tu comentario al profesor/a.

Todos recibiréis una “estrella Miguelin™ solo por participar.
Las dos mejores aportaciones recibiran 2 y 3 estrellas Miguelin adicionales,
que podréis acumular a lo largo del curso.

Al final del afno, los dos alumnos con mas estrellas
ganaran un premio especial,
y todos los demas recibiran un certificado de participacion.

jAnimate, participa y convierte la cocina
en una aventura de sabor y aprendizaje!




1. Fomentar el uso practico del espanol: Los alumnos practicaran el idioma en un contexto
cotidiano, comunicandose en espafiol durante la preparacién y presentacién de las recetas.

2. Desarrollar la expresion escrita: A través del comentario libre que acompafie la foto, los
alumnos mejoraran su capacidad de escribir en espafol de manera creativa y personal.

3. Fortalecer los vinculos familiares: Al cocinar en familia, se fomenta la colaboracién y el
disfrute de una actividad conjunta, utilizando el espanol como lengua de comunicacién,
conectando con la parte afectiva del uso de una lengua.

4. Promover la cultura espafola: Los alumnos conocerdn recetas tipicas de Espana, lo que
les permitira acercarse a la gastronomia y tradiciones culturales del pais.

5. Despertar la curiosidad culinaria: Se busca que los alumnos experimenten con nuevos
sabores y técnicas de cocina, despertando su interés por la gastronomia y la cocina como
forma de expresién cultural.

6. Incentivar la participacion activa y creativa: A través del reto de las estrellas Miguelin, los
alumnos se motivaran a involucrarse en la actividad y a mejorar en cada participacion.

7. Desarrollar habilidades organizativas: Los alumnos deberan planificar, cocinar y presentar
sus recetas, lo que fomenta la responsabilidad y la capacidad de organizacion.

8. Reforzar el sentido de logro y esfuerzo: Con el sistema de estrellas acumulativas y los
premios finales, se estimula la constancia y el esfuerzo a lo largo del curso escolar.
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Estas preguntas son orientativas y pueden ayudar a los alumnos a estructurar su
comentario, animandoles a reflexionar sobre la experiencia y a expresarse en espafol de
manera libre y personal.

Sobre la receta y la experiencia culinaria:

{Te resulto dificil o facil seguir los pasos de la receta?
{Hubo algun ingrediente o paso que te sorprendiera?
{Qué parte del proceso te gusté mas?

Si cambiaras algo de la receta, ;qué seria y por qué?

Sobre la participacion familiar:

{Quién te ayudo a cocinar? ;Cémo se distribuyeron las tareas?
{Te divertiste cocinando en familia? ;Qué fue lo mas divertido?
{Qué aprendiste al cocinar con tus familiares?

Sobre el resultado:
{Como quedod la presentacion final del plato? ;Te gustd como se veia?

{Como describirias el sabor de la receta? ;Te sorprendié?
{Qué opind tu familia del plato? ;A todos les gustd?

Reflexiones y aprendizajes:

(Conocias esta receta tipica de la gastronomia espafiola? ;Te gustaria
prepararla otra vez?

{Qué has aprendido sobre la cultura espafiola cocinando este plato?
{Te animarias a probar otras recetas espanolas? ;Cual te gustaria
cocinar a continuacién?

iHay alguna receta suiza que se le parezca?
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